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Corona Schutzkonzept fiir den Sport an der KZU

Schutzmassnahmen in Verantwortung der Bildungsein- | Kurzbeschrieb der an der Bildungseinrichtung vorgesehe- | verantwortlichen Per-
richtung nen Massnahmen bzw. der Umsetzungskontrolle son(en)

Regelungen fiir den Sportunterricht Im Sport gilt an der KZU folgendes Schutzkonzept:

— Alle Personen tragen auf dem Geldande, in Gangen,
Aufgangen und Garderoben des Sporttraktes Maske,
ausser sie duschen, ziehen sich gerade um oder trei-
ben Sport.

— Die Masken werden direkt vor der Sportlektion in
der Garderobe sachgerecht verstaut und direkt nach
dem Unterricht und dem Duschen und Umziehen
wieder angezogen. Sie werden nicht in die Halle mit-
genommen, weil die Gefahr von unsachgemassem
Umgang oder gar Verwechslung dort zu gross ist.

— Vor jeder Turnhalle stehen Desinfektionsstationen,
welche vor dem Eintritt in die Halle zu benutzen
sind.

— In der Halle achten wahrend Instruktionsphasen die
Schilerinnen und Schiiler sowie die Lehrerinnen und
Lehrer auf genligend Abstand untereinander.
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Im Unterricht tragen Lehrerinnen und Lehrer Maske,
wenn sie direkt an Schiilerinnen bzw. Schilern Hilfe-
stellungen geben (z.B. Gerateturnen). Sonst halten
sie den Abstand auf mindestens 1.5 m.

Einzeln benutzte Sportgerdte wie Rackets oder
Unihockeystocke werden nach dem Gebrauch desin-
fiziert.

Bélle, Schwedenkasten, Langbanke, Gerate wie
Ringe oder Barren werden nicht desinfiziert. Hier er-
folgt die Desinfektion {iber die Hinde der Benutze-
rinnen und Benutzer.

Vor einer Sequenz Gerateturnen werden aber die
Hande erneut desinfiziert (mobile Desinfektionssta-
tion in der Halle)

Gymnastik- und Yogamatteli werden desinfiziert
Ballsportarten sind erlaubt, wenn sie das Festhalten
von Gegnern ausschliessen. Rugby oder American
Football sind nicht erlaubt.

Die Sportlehrerinnen und Sportlehrer weichen nach
Moglichkeit ins Freie aus.

Die Hallen werden regelmassig geliftet und all-
abendlich gereinigt.

Die Géange (Eingang und Aufgang) und die Gardero-
ben werden regelmassig geliiftet.

Schulsport findet —im Rahmen der erlaubten Betati-
gungen statt.
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— Der Kraftraum bleibt bis auf weiteres geschlossen.

Verantwortliche Person fiir das Schutzkonzept fir allfallige Riickfragen:

Name und Funktion:  Roland Lithi, Rektor Kontaktangaben (Mobile/Email): roland.luethi@kzu.ch



